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Sakerhetsregler for laboratorier vid IEA

Detta dokument géller allt arbete i laboratorierna. Labbuppstéllningar innehéller spanningar
och strdommar som kan vara livsfarliga om de inte hanteras korrekt. Folj darfor dessa regler
for att inte utsitta dig sjilv eller andra for fara. Aven utrustning kan skadas av felaktigt
handhavande.

Grundregel: TA INGA RISKER!

Allmanna regler

Arbeta inte ensam i labbet.

Var uppmairksam pa att labbuppstéllningar kan ha spinningssatta delar och roterande
delar som r fria. Undvik kontakt med dessa. Om du &r osdker — utgé frén att kretsen
ar spanningssatt.

Om mdjligt, arbeta med bara en hand och ha den andra langs sidan eller i fickan borta
fran stromforande delar.

Respektera alla varningsskyltar!
Meddela handledare eller Getachew om du ser ndgot som inte verkar sékert eller

utrustning inte beter sig normalt. Detta géller ocksa om du rakar skada eller forstora
ndgot — sékerhet dr mycket viktigare dn skuldfragan.

Koppla upp en labbuppstallning

IEA

Innan du ansluter instrument och utrustning, sdkerstill att de 4r ldmpliga med hénsyn
till AC/DC och nivé pé spidnningar och strommar etc.

Still inledningsvis métinstrument pd hogsta méitomradet.
Var systematisk nér du kopplar:

o Koppla frén belastning mot killan.
o Borja alltid med seriekopplade enheter i strommens vig. Anslut sedan
shuntkopplade enheter som voltmetrar.

Anviénd fargade kablar:

o Skyddsjord: Gul/gron.
o For trefaskretsar: Rod, gul, svart for de tre faserna och bla for nollan.
o For DC: Rod for plus, svart for minus.

1) 2016-01-26




Sdkerhetsregler for laboratorier vid [EA

Spanningssatta och anvanda en uppstallning
* Tareda pa vilket som dr ndrmaste nodstopp — pa bordet eller pa viggen.
* Handledaren maste alltid kontrollera uppstillningen innan den spanningssétts.

* Fore spanningssittning: Ta reda pa forvéintade sitt som uppstidllningen kan fungera
felaktigt pd och vilka atgdrder som da krévs.

*  Gor uppstdllningen spanningslos (sting av spadnningskillorna) fore omkoppling.

*  Om mojligt, reducera spanningen innan strommen bryts i en induktiv krets. Detta
minskar risken for ljusbagar och verspanningar.

Nodfall

* Tryck pa ndrmaste nddstopp for att gora hela labbet spanningslost!
* Var medveten om att spanning i kroppen kan orsaka muskelkramp.
* Ge Forsta hjilpen om det behovs.

* Ring 112 om det ar ldmpligt.

* Rapportera alla olyckor och olyckstillbud.

Kontaktpersoner

Skyddsombud pé IEA dr Bengt Simonsson, ring 0705-58 84 92.
Avdelningschef pd IEA ar Ulf Jeppsson, ring 046-222 92 87.
Labbtekniker pa IEA ar Getachew Darge, ring 0705-70 39 63.
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